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JOSÉ Jiménez, un sonorense que emprendió un recorrido en
auto por todo el continente Americano.
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Espectáculos Local
Mexicano recorre América

La meta es retratar los cinco
continentes
El  Sol  de Tijuana
24 de febrero de 2009

por Melina Amao Ceniceros

Tijuana.- Era un publicista cuya
cotidianidad no distaba de realidad
de cualquier empleado, con la rutina
de trasladarse diario de su casa al
trabajo sin mayores aventuras. Pero
un día decidió llevar a cabo ese
sueño que tenía pendiente y que
hacía años había empezado a
gestar en su imaginación. Se trata
de José Jiménez, un sonorense que
emprendió un recorrido en auto por
todo el continente Americano,
saliendo de su natal Nogales para
regresar 264 días después con 8
kilos menos e infinitas experiencias

que a partir de abril podrán disfrutarse en un libro que reunirá imágenes y memorias de este
recorrido.

En entrevista, José compartió algunas de sus vivencias durante este largo viaje y adelantó los
proyectos que planea realizar de aquí al 2014, fecha en que espera haber recorrido ya los
cinco continentes.

¿Dónde inicia el viaje?

"El viaje inicia en Nogales, Sonora, de ahí por todo el Pacífico hasta Ushuaia, en el Polo Sur,
donde se acaba el continente Americano, es la ciudad más astral del mundo, así le dicen, o el
fin del mundo... de ahí por el lado del Atlántico hasta Québec, Canadá, el Noreste, y todo el
territorio canadiense hasta el círculo ártico en Alaska, que es Noroeste, y de ahí por el
Pacífico, hasta cerrar en Nogales, nuevamente, entonces es toda la vuelta al perímetro de
América".

¿Cómo te preparaste para el viaje?

"Fueron 264 días de viaje, 80 mil kilómetros, 200 ciudades y pueblos, 37 cruces fronterizos...
como por lo regular he hecho ejercicio, bicicleta de montaña, jugar básquet, físicamente no me
preparé pero mentalmente sí, ya tenía algunos años con este sueño atrasadito entonces ya
medio sabía qué ruta iba a seguir, qué lugares iba a visitar. Así que cuando llegó el momento
de irme solamente en cuatro meses preparé todo, con mapas, con libros y vámonos".

¿De qué manera lo financiaste?

"Es chistoso porque algunas veces me quedé sin dinero, el viaje fue con recursos propios, la
alcaldía de Nogales, apoyo de amigos... de todos lados llegó la ayuda, de la misma gente del
continente que siempre me invitaba a comer, a dormir en su casa, a cenar, a una fiesta, fue
increíble... entonces el financiamiento vino de todo el continente y a parte un poco los ahorros
propios".

¿Cuáles fueron tus principales hallazgos"

"El hallazgo más importante es la calidez del latino. De ciudades para mí fue una joya
Colombia, porque iba sin nada que esperar y cuando llegué me di cuenta que es totalmente lo
opuesto de lo que vemos en prensa, a lo que habíamos escuchado toda la vida. El altiplano
peruano, a 4 mil 500 metros de altura, antes de llegar a Cusco para Machu Pichu es
impresionantemente bello. La ciudad colonial de Quito, Ecuador... México increíble, el mejor
país de todos, la mejor comida, y después está Perú, ahí la comida esa riquísima, nada más
que me faltan las tortillas, pero es el único país que tiene chile, se llama rocoto... Los glaciares
más lindos en el Sur de Argentina. La ciudad que más me dio melancolía dejar: Buenos Aires.
El lugar más peligroso fueron los Andes, en Bolivia, porque los caminos se desmoronaban, es
como La Rumorosa pero se deslava. El más cansado de frío fue el círculo ártico. En Brasil
estuvimos en el Amazonas 8 días y 8 noches en una balsa con todo y auto. Para cada país
tengo un buen recuerdo".

¿Qué cambios físicos sufriste?

"Perdí 8 kilos y gané como 2 kilos de pelo, barba, de hecho antes de irme comí de todo, yo
sabía que tenía que llevar grasita extra, y regresé delgado, con pelo largo, barba y con 20 mil
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fotos".

¿Qué registros fuiste realizando?

"La página (xamerica.com.mx) tiene una especie de diario donde cada tres o cuatro días
escribía lo que iba viviendo y subiendo fotos, ahí iba registrando fotos de las personas que me
ayudaron, mis vivencias, y se hizo una comunidad muy grande que siguió el viaje
prácticamente en vivo y ellos eran los que me daban mucha fuerza, porque es un blog donde
escribía mucha gente y no faltaba quien me decía que era un orgullo, aunque yo lo leía a
veces muriéndome de hambre, pero para mí ha sido de los mejores momentos de mi vida y
ahora falta todo lo demás".

¿Y qué es lo demás? ¿El mundo?

"Lo demás es retratar los cinco continentes en auto, ya llevo uno, y esto termina hasta el
2014...".

¿Vas a buscar apoyo para los próximos viajes?

"Creo que los siguientes viajes van a ser mejores por el hecho de que aprendí algo con este
viaje, y ahorita estoy precisamente gestionando apoyos, patrocinios, tratando de publicar el
libro para abril, buscando marcas, tratando de aprender otro idioma, en el D.F. gestionar las
visas para todos los países que voy a visitar, la idea es prepararlo mejor para que no haya
tantos percances económicas y que todo quede a la aventura y al clima".

¿Cuándo emprendes el próximo viaje?

"Me voy en marzo del 2010".

¿Cómo es el plan?

"Es darle la vuelta a la Tierra, el cual incluye México porque de aquí salgo y aquí llego,
Europa, Rusia, Siberia, Kasajstan, Mongolia, cruzo de Rusia a Alaska y se ahí bajo otra vez
por el Pacífico hasta cerrar en Sonora... Regreso igual un año, hago un par de libros, se
gestiona para el siguiente viaje y me voy a África; regreso un año nuevamente de preparación
y hago todo lo que es Asia y Oceanía, y en Asia va a estar muy interesante todo lo que es
China, Indonesia, el Tibet, parte de Medio Oriente, Australia, Nueva Zelanda, todas las
islitas...".

Vas a encontrarte realidades muy distintas al Continente Americano.

"Definitivamente, porque ya el que sigue va a ser complicado políticamente, cultural y en
cuestión del idioma, ahí la dificultad ya no son los kilómetros ni la civilización porque Europa va
a estar sencillo, pero ya que me aviente lo que es Siberia, Kazajstan, Mongolia y China, ahí sí
va a estar en chino...".

¿Qué idiomas hablas?

"Inglés, un poquito de portugués y más o menos español".

¿Qué fue lo que más extrañaste?

"La comida, los tacos. Se extrañan todos los apegos pero aprendí a desapegarme de todo, el
desprendimiento se hizo de manera natural de estar tanto tiempo solo, que es difícil en
realidad, no es algo tan sencillo pero aprendes a vivir más que contigo mismo, y eso te llena,
te nutre, porque puedes vivir sin nada y ser feliz... De los momentos más difíciles es el
enfrentamiento contigo mismo, eso es lo que a veces te puede asustar más que cualquier
territorio desconocido".

¿Cómo era tu vida antes de este viaje?

"Mi vida era igual que todas las personas: un viaje diario a trabajar, yo me dedicaba a la
fotografía, al marketin, a la publicidad, y era normal, común y corriente, y ahora es cuando se
hizo inhabitual todo... Pienso que soy el mismo personaje sólo que con algunas vivencias
nuevas y algunas perspectivas más sanas de la vida y de las personas, al final de cuentas
nunca cambiamos en la totalidad los seres humanos, simplemente aprendemos y nos damos
cuenta que podemos hacer algunas cosas mejores y podemos valorar a las personas, tratar de
entenderlas desde su propia perspectiva, no de la nuestra... adquieres una filosofía propia de
la vida".

¿Llevaste música en algún aparato portátil?

"La música es la que me hizo el viaje, llevaba un iPod con un buen de canciones, el
soundtrack del viaje es un soundtrack grandote: de por sí ya era ecléctico en eso de la música,
y ponía el iPod en shuffle (aleatorio) y cuando no salía una de Los Tigres (del Norte), salía una
de Led Zepellin, una de Vicente Fernández, una de Los Yoniks, y luego volvía a salir rock,
intencionalmente puse de todo para nunca saber qué esperar del viaje. La música me
acompañó siempre y hay muchos lugares que cuando manejaba yo solo cantaba y cantaba y
aunque canto re-mal eso me relajaba. Amo la música y traigo música de todos lados, bossa
nova, zamba, música de Bolivia que se parece mucho a las cumbias del Norte de México,
ballenato colombiano, Argentina es más rock... traigo un buen de todo".

¿Algún mensaje para los lectores tijuanenses?
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"Solamente que las personas puedan visitar la página (http://www.xamerica.com.mx),
próximamente viene un libro porque de que venda el libro dependerá mucho que yo pueda ir
viajando, hacerles saber a las personas que vienen nuevas aventuras, nuevos viajes y que
visiten la página, eso da fortaleza cuando uno va viajando...".

Así concluyó la conversación José Jiménez, quien adelantó quizá incluya a Tijuana en la
siguiente aventura. Además invitó a los cibernautas a ingresar al sitio myspace.com/xamerica,
ya que próximamente habrá trivias para que los ganadores puedan viajar con él por un lapso.

amao@elsoldetijuana.com.mx 
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